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Министерство образования и науки Республики Дагестан информирует о 
том, что ГБУ ДО РД «Малая академия наук Республики Дагестан» совместно с 
Дагестанским региональным отделением Общероссийской общественно- 
государственной детско-юношеской организацией «Российское движение 
школьников» (далее -  РДНТ) в рамках реализации плана Республиканского 
месячника по профилактике наркомании и популяризации здорового образа 
жизни проводится челлендж «Здоровая жизнь сегодня в моде, скажем мы 
«Привет!» свободе!» (далее -  Челлендж).

Челлендж «Здоровая жизнь сегодня в моде, скажем мы «Привет!» 
свободе!» (далее -  Челлендж) проводится в социальных сетях «ВКонтакте» в 
«Instagram» и «Facebook» с 26 июня по 28 июня 2020 года.

Необходимо проинформировать образовательные организации о 
проведении Акции согласно Положения Челленджа (Приложение № 1) и 
обеспечить участие обучающихся в том числе из группы риска.

По завершении Акции муниципальными органами управления 
образования Республики Дагестан составляется информационная записка в 
формате WORD (Приложение № 1 к Положению) и высылается в адрес ГБУ ДО 
РД «МАН РД» на e-mail: rdsh.dagestan@yandex.ru до 29 июня 2020 г. 
включительно с пометкой «26 июня» и наименованием муниципального 
образования.

Контактное лицо ГБУ ДО РД «МАН РД» -  руководитель Ресурсного 
центра Дагестанского регионального отделения РДШ Байгушева Екатерина 
Викторовна, тел.: 8 (988) 450-46-57.

Приложение на 3 стр. в 1 экз. 

Заместитель министра А. Арухова
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Приложение № 1

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении челленджа «Здоровая жизнь сегодня в моде, 

скажем мы «Привет!» свободе!»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Настоящее Положение о проведении челленджа «Здоровая жизнь 
сегодня в моде, скажем мы «Привет!» свободе!» определяет цель, задачи, 
порядок организации и проведения челленджа и условия участия в нем.

1.2. Челлендж «Здоровая жизнь сегодня в моде, скажем мы «Привет!» 
свободе!» (далее -  Челлендж) проводится Министерством образования и науки 
Республики Дагестан, государственным бюджетным учреждением 
дополнительного образования Республики Дагестан «Малая академия наук 
Республики Дагестан» (далее -  МАН РД) и Общероссийской общественно- 
государственной детско-юношеской организацией «Российское движение 
школьников» в рамках Республиканского месячника по профилактике 
наркомании и популяризации здорового образа жизни.

2. ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ

2.1. Цель Челленджа: способствовать выработке у подростков
осознанного неприятия наркотических средств, воспитанию уверенности, что 
здоровый образ жизни делает человека свободным и независимым.

2.2. Задачи
-  популяризировать ответственность за собственное здоровье;
-  стимулировать активность обучающихся по развитию 

позитивного образа движения;
-  активизировать медиа-деятельность детских общественных 

организаций в рамках информационной кампании;
-  развивать чувство ответственности за совершаемые поступки.

3. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ

3.1. Челлендж проводится с 26 по 28 июня 2020 г.

4. УЧАСТНИКИ, СОДЕРЖАНИЕ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ

4.1. В Челлендже могут принять участие студенты профессиональных 
образовательных организаций, школьники образовательных организаций 
республики в возрасте от 12 до 18 лет.

4.2. Челлендж «Здоровая жизнь сегодня в моде, скажем мы 
«Привет!» свободе!» проводится в социальных сетях «ВКонтакте» в 
«Instagram» и «Facebook» на страницах образовательных организаций и личных



страницах обучающихся.
4.3. Технология проведения:
4.3.1. Для участия в Челлендже необходимо снять видео- или 

фотоматериал с лозунгом (лозунг может быть из предложенных ниже или 
придуман самостоятельно):

1. Здоровая жизнь сегодня в моде, 
Скажем мы «Привет» свободе!

2. Я не буду тратить жизнь свою 
впустую,
За здоровый образ жизни 
проголосую!

3. Мы -  поколение XXI века.
Г олову выше, забудь про страх. 
Наркотикам -  нет! Нет -  
сигаретам!
Твоя жизнь и судьба в твоих 
руках!

4. Мы за поиск и творчество,
За здоровье и спорт.
Мы за жизнь без наркотиков, 
Только вверх и вперед!

5. Чемпионов ждет победа, 
Наркоманов ждет беда.
Выбирай побед дорогу,
Жизнь дана только одна!

6. Надо подумать о будущем нашем, 
Для всех молодых есть совет:
«Ни грамма, ни капли не пробуйте 
даже,
Скажите наркотикам «НЕТ»!»

4.3.2. Опубликовать на официальной странице образовательной 
организации или своей личной странице в социальной сети «ВКонтакте» 
«Instagram» и «Facebook» пост с фотографией или видео под хештегами: 
#РДШ #26_июня #РДШ_Дагестан #мой_лозунг.

5. КОНТАКТЫ

5.1. Контакты ГБУ ДО РД «МАН РД» -  руководитель Ресурсного центра 
Дагестанского регионального отделения РДШ Байгушева Екатерина 
Викторовна, тел.: 8 (988) 450-46-57.

6. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

По завершении Челленджа муниципальными органами управления 
образования Республики Дагестан, республиканскими образовательными 
организациями на основании полученных результатов о проведенных 
мероприятиях в социальных сетях составляется информационная записка в 
формате WORD (Приложение к Положению № 1) и высылается до 22 мая 
2020 г. включительно в адрес ГБУ ДО РД «МАН РД» на e-mail: 
rdsh.dagestan@yandex.ru с пометкой «26 июня» и наименованием 
муниципального образования.
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Информационная записка

о проведении челленджа «Здоровая жизнь сегодня в моде, скажем мы
«Привет!» свободе!»

наименование муниципального образования или образовательной организации
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Контактная информация тел.: _______________________________________

Координатор (ФИО, должность)
ПОДПИСЬ_____________________________________________  / /_______________ /

/ /  /
Руководитель У О (печать) подпись


