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Тема, над которой работает РМО:

«Совершенствование методической работы по физической культуре, как средство повышения профессиональной компетентности учителей физической культуры в условиях обновления содержания образования».

Цель:

Непрерывное совершенствование уровня педагогического мастерства, компетентности учителей физической культуры и методики преподавания предмета в рамках введения ФГОС.

Задачи:

1.Совершенствование методики преподавания физической культуры, в рамках перехода на ФГОС второго поколения.

2. Формирование педагогической компетентности учителя физической культуры в организации учебной и внеурочной деятельности по предмету с позиции здоровьесбережения.

3. Формирование положительной мотивации учителя к выявлению, обобщению и распространению педагогического опыта через такие формы, как:
круглый стол, дискуссии, открытые уроки, творческие отчеты, выступления по теме самообразования.

4. Совершенствование мониторинга индивидуального физического развития детей.

5. Использование в работе сетевых образовательных сообществ как средства повышения профессионального развития педагогов.

6. Вовлечение детей в систематические занятия физической культурой и спортом, воспитание здорового и социально-активного подрастающего поколения через участие в «Президентских состязаниях» и «Президентских спортивных играх».

7. Совершенствование системы работы с одаренными и слабоуспевающими детьми.

Рекомендации:

1. Привлекать к работе молодых педагогов, оказывать им поддержку и помощь в проведении и организации массовых спортивных мероприятий.
2. Организовать семинары по актуальным темам, активно участвовать в работе педагогических сообществ, продолжать тьюторскую работу, активно применять новые формы здоровьесберегающих технологий на уроках и внеклассной работе.
3. Больше проводить открытых спортивных праздников, уроков, мероприятий.
4. Активнее выступать на семинарах, конференциях муниципального и областного уровня.

ПЛАН заседаний РМО.

	№ п/п
	Дата проведения
	Тема заседания
	Форма проведения
	Ответственные

	1 заседание
	27.08.19
	1.
Изучение нормативно-правовой базы по ФГОС
(основная школа).
	Заседание МО
	Керимов С.Р.

	
	
	2.Проблемы и пути их решения по составлению
программы по физической культуры по ФГОС.
	
	Халилбеков Х.Д..

	
	
	3. Планирование методической работы на учебный
год.
	
	Саидов М.С.

	
	
	4 Планирование спортивно-массовой работы на
учебный год.
	
	Бабаев К.К.

	
	
	5.По итогам проведения спортивно-массовой работы
среди обучающихся  МР «Сулейман-Стальский район».
	
	Керимов С.Р.

	2 заседание
	18.11.19
	1. Круглый стол для учителей физической культуры по теме: «Двигательный режим детей младшего школьного возраста»  (из опыта работы Саидова Магелана Саидовича учителя физической культуры МКОУ «Герейхановская СОШ №2 имени М. Дибирова»)
	Заседание РМО учителей
физической культуры в рамках
семинара в МКОУ «Герейхановская СОШ №2 имени М. Дибирова»
	Саидов М.С.

	
	
	2. Внеклассное мероприятие «Веселые старты»
	МКОУ «Герейхановская СОШ №2 имени М. Дибирова»
	Саидов М.С.

	
	
	3.Подготовка обучающихся к муниципальному
этапу олимпиады по физической культуре. Разбор
практической части заданий.
	
	Сирхаев М.М.

	3 заседание
	16.12.19
	1. Мастер-класс для учителей физической культуры по по теме: «Физические упражнения, как главный фактор  профилактики и лечения опорно-двигательного аппарата» (из опыта Сардарова А. Р., учителя физической культуры МКОУ «Чухверкентская СОШ»)
	Выездное заседание МО МКОУ «Чухверкентская СОШ»
	Сардаров А.Р.

	
	
	2. Внеклассная работа по физической культуре
	МКОУ «Чухверкентская СОШ»
	Таривердиев И.М

	
	
	3 . Нестандартное оборудование на уроках
физической культуры.
	
	Сардаров А.Р.

	
	
	4.Педагогическая мастерская для учителей физической культуры по теме: «Использование современных образовательных технологий на уроках физической культуры»
	
	Таривердиев И.М

	
	
	5.Проблемы современного урока физической
культуры
	Круглый стол (творческая
группа).
	Керимов С.Р.

	4 заседание
	05.04.20
	1. Модель физического воспитания школьников с
направленным развитием двигательных
способностей.
	Заседание РМО.
	Керимов С.Р.

	
	
	2. Компетентностный подход в обучении как основа
новых федеральных образовательных стандартов.
	
	Османов М.О.

	
	
	3. Инновационный опыт работы с одаренными
детьми.
	
	Сирхаев Т.П.

	
	
	4.Выступление по теме самообразования.
	
	Саидов М.С.

	
	
	Открытое мероприятие по внеклассной работе.
	
	Казанбеков М.З.

	5 заседание
	05.05.20
	1. Новые приоритеты в обучении физической
культуры и проблемы их реализации.
	Заседание РМО
	Керимов С.Р.

	
	
	2. Внедрение ГТО в общеобразовательные
организации.
	
	Казанбеков М.З.

	
	
	[bookmark: _GoBack]3. Подведение итогов работы РМО в 2019-20
учебном году.
	
	Керимов С.Р.




Руководитель РМО
 учителей физической культуры    	                                                  Керимов С.Р.

